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Su Evaluacion de
Cancer Pulmonar

Qué puede esperar
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i{Queé es una LDCT?

LDCT son las siglas en inglés de
tomografia computarizada de baja
dosis; es la Unica forma de evaluar

el cancer pulmonar. Una evaluacién
consiste en buscar los primeros signos
de una enfermedad antes de que se
produzca. Puede detectar el cancer
cuando aun es tratable.

Una LDCT usa muchos rayos X

para formar una imagen clara

de sus pulmones. Es un tipo de
tomografia computarizada (Computer
Tomography, CT) que usa una dosis,

o cantidad, menor de radiacidn en
comparacion con una CT normal.

No se usa ningun contraste, o liquido
de color, para este tipo de tomografia.
Por lo tanto, no tiene que hacer
mucho para prepararse.

El dia de su tomografia:

e Puede comery tomar liquidos
con normalidad.

e Es posible que se le pida que se
quite cualquier metal, como joyas
0 anteojos que pueda alterar la
imagen de sus pulmones.

e Es posible que le pidan que se
ponga una bata de hospital para
que su ropa no interfiera.

Durante la tomografia

e Untecndlogo le ayudaray le
indicara lo que tiene que hacer.

e Usted se acostara sobre una mesa
y se le pedird que permanezca
totalmente sin moverse.

® |Lamesalo hara pasar poruna
gran maquina en forma circular.

(el escaner de CT)y esta tomara
imagenes de sus pulmones.

e FEs posible que se le pida que
contenga la respiracion durante
unos instantes para obtener mejores
imagenes de sus pulmones.

e FElescaneado completo deberia
durar solo unos minutos. Es indoloro
y no debe sentir nada.

Después de la exploracion

e Puede seguir con el resto de
su dia con normalidad.

e Su médico revisara los resultados
de la tomografia y le informara
sobre ellos. La evaluacion del
cancer pulmonar suele repetirse
cada ano. A veces, puede
necesitar un seguimiento mas
intenso o pruebas adicionales
para observar mejor sus
pulmones. Su médico le informara
sobre los pasos siguientes.



