CELEILE
Su Hijo la
Prueba de
Deteccion
de Plomo

POR QUE SU HIJO DEBE HACERSE LA
PRUEBA DE DETECCION DE PLOMO

La intoxicacién por plomo puede dificultar el
aprendizaje, la atencion o el comportamiento

de su hijo y puede causar problemas de salud a
largo plazo. Es posible que los nifios no parezcan
ni actien como si estuvieran enfermos. La Unica
forma de saber si hay plomo en el organismo de
su hijo es hacerle una prueba para detectar la
presencia de plomo.

Pidale al doctor de su hijo que haga una prueba
de deteccion de plomo en sangre al afioy a

los dos afos de edad si su hijo participa en un
programa como Medi-Cal, CHDP, WIC, Head
Start u otros programas similares. Si su hijo no
esta en uno de estos programas, preguntele al
doctor de su hijo sobre el riesgo de exposicion al

plomo que corre el nifio.

EL RIESGO DE EXPOSICION AL PLOMO
ES MAYOR ENTRE LOS NINOS QUE:

* Viven en una casa o edificio construido antes
de 1978 o cerca de una fuente de emisiones
atmosféricas de plomo, como autopistas,
areas industriales, aeropuertos de aviacién
general, lugares de reciclaje.

* Consumen o estan en contacto con
determinados alimentos, especias, remedios,
vajillas u otros productos tradicionales.

* Pasan tiempo fuera de los Estados Unidos.

* Tienen un hermano con un nivel elevado de
plomo en sangre.

* Tienen un familiar que trabaja con plomo,
como en la construccién o la pintura, o tienen
pasatiempos relacionados con el plomo,
como vitrales, pesca, ceramica, armas de
fuego o antigiiedades.

Para obtener una lista de las fuentes de plomo,
preglntele a su doctor o visite:

https://bit.ly/3SFK72S

CHDP es el Programa de Salud Infantil y Prevencién de
Discapacidades (Child Health and Disability Prevention)

WIC es el Programa de Suplementos Alimenticios para
Mujeres, Bebés y Nifios (Women, Infant and Children),
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QUE ESPERAR: ‘
PRUEBA DE
DETECCION

DE PLOMO

EN SANGRE -
PARASUHUO

o La prueba puede realizarse en el
consultorio del doctor de su hijo o
en un laboratorio.

Existen dos métodos de extraccion
de sangre para la prueba de
deteccion de plomo: capilar o
venoso. Las pruebas capilares
suelen utilizar sangre extraida

del dedo del nifio. En los analisis
venosos, se extrae sangre de una
vena del brazo del nifio.

o Segun el resultado, el doctor
de su hijo puede solicitar otras
pruebas. Las pruebas posteriores

de deteccién de plomo en sangre
deben ser por via venosa.

Para obtener mas informacion visite:
www.cdph.ca.gov/programs/clppb
0 comuniquese con el
Programa de Prevencién de
Intoxicacion por Plomo

para Ninos:
IEVHP

Inland Empire Health Plan
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